
Ｐ２　防災の日
Ｐ7　空き家実態調査
Ｐ8　粗大ごみの戸別収集

防災行政無線フリーダイヤル

放送内容が電話で確認できます
☎0120－506－043

WEST EXPRESS 銀河
車両見学会にて

92026



　１９２３年（大正１２年）９月１日に関東大震災が起こったことをきっかけに、９月１日は防災の日と定められ
ました。近年、雨の降り方が大きく変わり、各地で毎年のように水害が起こっています。こうした豪雨災害
から身を守るため、自宅や職場などの周辺の災害リスクを知ることが重要です。

９月１日は防災の日です 《問》 防災対策課 内線4202

ハザードマップの使い方

ご自宅がある場所の色を確認しましょう

　市では、令和3年1月にハザードマップを全戸配布しています。
　下記を参考に、ご自宅やよく行く場所の災害リスクを確認しましょう。
　　　　 　　 市ホームページからウェブ版ハザードマップも利用できます▶

ハザードマップで災害リスクを知ろう

※ハザードマップは防災
　対策課でも入手可。

この場所にある
木造２階建て住宅
の場合

浸水深
0.5m～3m未満
の所です 逃げ遅れた場合は

２階への避難が
可能です

逃げどきマップ判定フローは
裏表紙をめくるとご覧いただけます。

❷2026（R8）.9 広報新宮



避難のタイミングを知ろう

※１
※２

警戒レベル５は必ず発令される情報ではありません。
警戒レベル３は、高齢者等以外の方も必要に応じ普段の行動を見合わせ始めたり、
避難の準備をしたり、危険を感じたら自主的に避難するタイミングです。

すでに安全な避難ができず
命が危険な状況です。

警戒レベル５緊急安全確保の
発令を待ってはいけません!

避難に時間のかかる
高齢者や障害のある方は、
危険な場所から避難
しましょう。

危険な場所から全員避難
しましょう。

避難情報を正しく理解し、適切な避難をお願いします。
各種避難情報は防災行政無線でお知らせします。

警戒レベル４避難指示で

必ず避難!!

災害発生
または切迫

災害の
おそれ高い
災害の
おそれ高い

災害の
おそれあり

気象状況悪化

今後気象状況
悪化のおそれ

警戒レベル５ 警戒レベル4 警戒レベル3

警戒
レベル 避 難 情 報 等
5 緊急安全確保 ※1

～～〈警戒レベル４までに必ず避難！〉～～

4 避難指示

3 高齢者等避難 ※2

2 大雨・土砂災害・氾濫・高潮注意報
（気象庁）

1 早期注意情報
（気象庁）

広報新宮 2026（R8）.9❸



❹2026（R8）.9 広報新宮

毎
年
9
月
は
、
世
界
中
で
認
知
症
へ
の
理
解
を

深
め
る「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」で
す
。認

知
症
は
、
脳
の
病
気
や
障
害
に
よ
り
、
記
憶
力
や

判
断
力
な
ど
が
低
下
し
、
日
常
生
活
に
支
障
が
出

て
く
る
状
態
を
指
し
ま
す
。誰
に
で
も
起
こ
り
う

る
、と
て
も
身
近
な
病
気
の
一
つ
で
す
。

も
し「
あ
れ
？
」と
思
っ
た
ら
…

　
物
忘
れ
が
以
前
よ
り
増
え
た
と
感
じ
た
り
、

周
囲
か
ら
指
摘
を
受
け
た
場
合
は
、
一
人
で
抱
え

込
ま
ず
、
早
め
に
か
か
り
つ
け
医
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。早
く
気
づ
く
こ
と
が
、
本
人
ら
し
い
暮
ら

し
を
長
く
支
え
る
た
め
の
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

〈
申・問
〉地
域
保
健
課
　
23・3
3
0
6

認知症を知り、
自分らしく暮らすために

新宮市立医療センター 認知症認定看護師  柏木　良子氏　
 　　　　　　　　　作 業 療 法 士 久保　ユミ氏

　日時 ： ９月５日（土） 午前１０時～（午前９時３０分開場）
　会場 ： 福祉センター
　定員 ： 100人（先着順）※要申し込み

◆予防を学び、楽しく実践！市民向け講演会を開催します

「認知症予防～カンタン体操で脳も体も若さ維持～」

そんな疑問や不安に応えるため、世界アルツハイマー月間に合わせ、
認知症に関するパネル展示を行います。
※図書館でも認知症に関する展示を行っています。

　日時 ： ９月7日（月） ～30日（水）
　会場 ： 市役所 1階ギャラリー

お買い物や公共施設への立ち寄りの際に、ぜひ気軽にご覧ください。
一人ひとりの正しい理解が、認知症になっても自分らしく安心して
暮らせるまちづくりにつながります。

◆認知症を知る・備える パネル展示を開催します

「認知症についてもっと知りたい」
「自分や家族のために、今できることは？」
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MCI（軽度認知障害） 認 知 症

MCIの段階で気づき、生活習慣を見直すことが大切です！
早めの気づきと適切な取り組みが、認知症の発症を遅らせたり、進行をゆるやかにすることにつながります。

\ 認知機能の変化のイメージ /

認知機能を守るためにできること（予防・進行予防）

運　動

読書・パズル・学習などバランスのよい食事

進行性で、時間の経過とと
もに症状が悪化していく

睡　眠

改善することもある（生活
習慣の改善で維持・回復が
期待できる）

体験の一部を忘れることが
ある（ヒントがあれば思い出
せる）

体験そのものを忘れること
が多い（ヒントがあっても思
い出せない）

さまざまな場面で支援や見
守りが必要

物忘れの自覚が乏しいこと
が多い

ほぼ自立している（少し工
夫や努力が必要な場面も）

物忘れを自覚している

記憶の例

日常生活

自覚

将来への
影響

年齢を重ねると、認知機能はゆるやかに低下していきます

認
知
機
能 

（
イ
メ
ー
ジ
）

高い

低い

年齢 高い低い

日常生活に支障がある状態

認 知 症

正常とも認知症ともいえない中間の状態

MCI（軽度認知障害）正常（健康な状態）

年齢相応の物忘れで、
日常生活に支障はありません

例えばこんなこと●人の名前を思い出すのに、少
　し時間がかかる
●置き忘れをすることがあるが、
　すぐに思い出せる
●約束や予定を忘れない

例えばこんなこと

●判断力や理解力なども低下する
●時間や場所の感覚がわからな
　くなる
●日常生活のさまざまな場面で
　見守りや支援が必要になる

●朝食を食べたこと自体を忘れてし
　まう（食べたことを思い出せない）
●約束そのものを忘れてしまう
　ことが多い
●慣れた道でも迷うことがある
●服装や金銭管理などが一人で
　難しくなる

●物忘れの自覚がある
●記憶力の低下はあるが、日常
　生活はほぼ自立している
●複雑な作業や新しいことが少
　し苦手になる

●朝食を食べたかどうか思い出
　せないことがある（ヒントがあ
　れば思い出せる）
●約束をうっかり忘れることが
　ある

特徴

？？

禁煙・節酒・健診受診など社会参加・交流

ちがいの
ポイント

特徴

例えばこんなこと



大切な人が笑顔で
いられるように…

９月10日は世界自殺予防デーです

誰も自殺に追い込まれることのない
社会の実現をめざして

ひとりで悩まず相談してみませんか
～さまざまな問題を抱えている方の相談に応じています～

　近年、全国の小中高生の自殺者数は増加傾向にあると言われており、令和
７年における小中高生の自殺者数は538人と過去最多となりました。また
和歌山県においては、全体で170人の方が自殺により亡くなっています。
　自殺は、年齢・性別に関わらず複雑な問題が関係した結果、心理的に追い
込まれた末の死であり、その多くが防ぐことができる社会的な問題です。
　自殺をなくすため、自身や身近な人のこころの健康や命の大切さについ
て、改めて考えてみませんか。

はあとライン電話相談
生きづらさを感じている方、大切な人を自死で失った方、
依存症などに悩む方やご家族の相談をお受けします。
☎ 0570-064-556（24時間・365日対応）

いのちのセーフティラインわかやま
平日　午前９時～午後５時（年末年始を除く）
LINEで相談できます。

精神保健福祉士・保健師による
こころの健康相談
平日　午前９時～午後５時45分

専門医によるこころの健康相談　※予約制
偶数月の第１木曜日　午後１時30分～３時30分

《問い合わせ》

和歌山県精神保健福祉センター
〈県民交流プラザ和歌山ビッグ愛２階〉

（和歌山市）
☎ 073-435-5194

《相談窓口／申し込み・問い合わせ》

新宮保健所〈東牟婁総合庁舎内〉

☎
FAX

21-9629 
21-9639

和歌山県では

“ゲートキーパー”を
養成しています

まわりで悩んでいる人に気づいて声を掛け、話を聞き、必要な支援に
つなげ見守る人のことを「ゲートキーパー」と呼びます。
一人一人がそれぞれの立場で担うことが、自殺予防につながります。

《問》 福祉課　☎29-7280

家族や仲間の変化に
気づき、声を掛ける

気づく

1

本人の気持ちを尊重し、
耳を傾ける

傾聴

2

早めに専門機関に
相談するように促す

つなぐ

3

温かく寄り添いながら、
じっくりと見守る

見守る

4
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新
分
野
に
進
出
し
た
い
等
、
事

業
の
承
継
等
に
関
す
る
電
話
相

談
に
応
じ
ま
す
。

　
ま
た
、
毎
月
第
４
火
曜
日
に

新
宮
商
工
会
議
所
で
相
談
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

　 

和
歌
山
県
事
業
承
継・

　
引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
7
3・4
9
9・5
2
2
1

　
知
り
た
い
。

〇
簡
単
な
仕
事
が
し
た
い
。

日
時　
平
日
午
前
９
時
〜
午
後

　
４
時
30
分（
水
曜
休
み
）

場
所　
市
役
所
別
館
事
務
室

　 

新
宮
市
生
涯
現
役
促
進
地
域

　
連
携
協
議
会（
市
役
所
別
館
）

☎
29・７
３
８
４

　
子
ど
も
や
従
業
員
に
会
社
を

任
せ
た
い
、
後
継
者
が
い
な
い
、

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
申
し

　
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

　
　
　

 

和
歌
山
県
地
域
お
こ
し

　
協
力
隊

　
☎
0
8
0・9
5
2
0・9
1
4
1

　
（
つ
な
が
り
に
く
い
場
合
）

　
東
牟
婁
振
興
局
地
域
づ
く
り
課

☎
21・９
６
２
７

　
市
内
在
住
で
55
歳
以
上
の
皆

さ
ん
の
仕
事
探
し
を
お
手
伝
い

し
ま
す
。

こ
ん
な
方
は
ぜ
ひ
ご
相
談
を
！

〇
１
日
３
〜
４
時
間
、
週
３
〜

　
４
日
で
も
働
け
た
ら…

。

〇
経
験
や
資
格
を
生
か
し
た
い
。

〇
求
人
情
報
や
応
募
の
仕
方
を

日
時・担
当 ※

変
更
の
場
合
あ
り

　
９
月
３
日
㈭
湊
口
博
之
医
師

　
９
月
８
日
㈫
新
谷
寧
世
医
師

　
午
後
１
時
30
分
〜（
要
予
約
）

場
所　
新
宮
市
医
師
会
館

　
　
　
紀
南
地
域
産
業
保
健

セ
ン
タ
ー
☎
21・３
３
１
３

　
空
き
家
で
お
悩
み
の
方
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
19
日
㈯

　
　
　
午
後
１
時
〜
４
時

場
所　
丹
鶴
ホ
ー
ル
２
階小

会
議
室

定
員　
４
組（
１
組
40
分
程
度
）

申
込
期
間　
９
月
11
日
㈮
ま
で

申
・問

申
・問

空
き
家
活
用
相
談
会

シ
ニ
ア
就
労
相
談

事
業
承
継
の
相
談

医
師
に
よ
る
健
康
相
談

相
　
談

　
電
池
、コ
ー
ジ
ェ
ネ
レ
ー
シ
ョ
ン

　
シ
ス
テ
ム（
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
）

申
込
期
間　
11
月
30
日
㈪
ま
で

（
先
着
順
）

★
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

　
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

 

生
活
環
境
課

☎
23・３
３
４
８

‐

紀
伊
半
島
大
水
害
か
ら
15
年‐

　
９
月
は
、
防
災
意
識
を
高
め
災

害
に
備
え
る「
防
災
月
間
」で
す
。

　
平
成
23
年
の
紀
伊
半
島
大
水

害
か
ら
15
年
が
経
っ
た
今
、
改

め
て
こ
の
機
会
に
防
災
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
間　
９
月
30
日
㈬
ま
で

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

場
所　
市
役
所
１
階ギ

ャ
ラ
リ
ー

　 

防
災
対
策
課内

線
4
2
0
2

　
平
成
25
年
の
生
活
保
護
基
準

の
改
定
が
違
法
と
さ
れ
た
最
高

裁
判
決
を
受
け
、
生
活
保
護
費

等
の
追
加
給
付
が
行
わ
れ
ま
す
。

申
請
が
必
要
で
す
の
で
、
対
象
と

思
わ
れ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象　
平
成
25
年
８
月
〜
令
和

　
８
年
３
月
ま
で
に
生
活
保
護

　
を
受
給
し
て
い
た
世
帯

※

現
在
新
宮
市
で
生
活
保
護
を

受
給
し
て
い
る
世
帯
の
新
宮

市
で
の
受
給
期
間
分
は
、
給

付
済
み
で
す
。

※

対
象
期
間
内
に
他
の
福
祉
事

務
所
で
受
給
し
て
い
た
方
は
、

当
時
の
福
祉
事
務
所
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

 

福
祉
課☎

23・３
３
４
０

　
個
人
向
け
の
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー・省
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
の

導
入
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

対
象　
太
陽
光
発
電
設
備・蓄

引
き
や
証
明
行
為
を
し
て
い
る

方
は
、
必
ず
検
査
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

場
所・日
時

〇
熊
野
川
行
政
局

　
９
月
11
日
㈮

　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

〇
佐
野
会
館

　
９
月
16
日
㈬

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

〇
総
合
体
育
館

　
９
月
17
日
㈭

　
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

　
９
月
18
日
㈮

　
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

〇
高
田
グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド

　
９
月
18
日
㈮

　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

手
数
料

　
５
０
０
円
〜
２
２
０
０
円

★
詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　 

県
商
工
企
画
課

　
☎
0
7
3・4
4
1・2
7
1
3

　
多
年
に
わ
た
り
地
域
社
会
の

発
展
に
尽
く
し
て
こ
ら
れ
た
高

齢
者
を
敬
愛
し
長
寿
を
祝
う
た

め
、
祝
金
を
支
給
し
ま
す
。
対

象
者
に
は
、
９
月
中
に
申
請
書

を
送
付
し
ま
す
。

対
象
生
年
月
日（
年
齢
）

　
①
昭
和
11
年
１
月
１
日

〜
12
月
31
日（
90
歳
）

　
②
大
正
15
年
１
月
１
日

〜
昭
和
元
年
12
月
31
日

（
１
０
０
歳
）

　
③
令
和
８
年
９
月
１
日
時
点

　
で
最
高
齢
の
方

支
給
額　
①
１
万
円
②
２
万
円

　
③
３
万
円

支
給
方
法　
対
象
者
本
人
名
義

　
の
銀
行
口
座
に
振
り
込
み

　
　
　

 

健
康
長
寿
課

内
線
１
３
０
２

　
計
量
法
の
規
定
に
よ
り
、
２

年
に
一
度
の
特
定
計
量
器「
は

か
り
」の
定
期
検
査
を
実
施
し

ま
す
。は
か
り
を
使
っ
て
取
り

問

問

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
▼

納期限内の納付に
ご協力ください

■国民健康保険税

第４期：９月30日

■介護保険料

第４期：９月30日

■後期高齢者医療保険料

第３期：９月30日

便利な口座振替を

ぜひご利用ください

－ 問い合わせ －

税務課　　 内線１２１０

市民窓口課 内線１５０5

健康長寿課 内線１705

有
　
料
　
広
　
告
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living information

新
分
野
に
進
出
し
た
い
等
、
事

業
の
承
継
等
に
関
す
る
電
話
相

談
に
応
じ
ま
す
。

　
ま
た
、
毎
月
第
４
火
曜
日
に

新
宮
商
工
会
議
所
で
相
談
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

　 

和
歌
山
県
事
業
承
継・

　
引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
7
3・4
9
9・5
2
2
1

　
知
り
た
い
。

〇
簡
単
な
仕
事
が
し
た
い
。

日
時　
平
日
午
前
９
時
〜
午
後

　
４
時
30
分（
水
曜
休
み
）

場
所　
市
役
所
別
館
事
務
室

　 

新
宮
市
生
涯
現
役
促
進
地
域

　
連
携
協
議
会（
市
役
所
別
館
）

☎
29・７
３
８
４

　
子
ど
も
や
従
業
員
に
会
社
を

任
せ
た
い
、
後
継
者
が
い
な
い
、

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
申
し

　
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

　
　
　

 

和
歌
山
県
地
域
お
こ
し

　
協
力
隊

　
☎
0
8
0・9
5
2
0・9
1
4
1

　
（
つ
な
が
り
に
く
い
場
合
）

　
東
牟
婁
振
興
局
地
域
づ
く
り
課

☎
21・９
６
２
７

　
市
内
在
住
で
55
歳
以
上
の
皆

さ
ん
の
仕
事
探
し
を
お
手
伝
い

し
ま
す
。

こ
ん
な
方
は
ぜ
ひ
ご
相
談
を
！

〇
１
日
３
〜
４
時
間
、
週
３
〜

　
４
日
で
も
働
け
た
ら…

。

〇
経
験
や
資
格
を
生
か
し
た
い
。

〇
求
人
情
報
や
応
募
の
仕
方
を

日
時・担
当 ※

変
更
の
場
合
あ
り

　
９
月
３
日
㈭
湊
口
博
之
医
師

　
９
月
８
日
㈫
新
谷
寧
世
医
師

　
午
後
１
時
30
分
〜（
要
予
約
）

場
所　
新
宮
市
医
師
会
館

　
　
　
紀
南
地
域
産
業
保
健

セ
ン
タ
ー
☎
21・３
３
１
３

　
空
き
家
で
お
悩
み
の
方
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
19
日
㈯

　
　
　
午
後
１
時
〜
４
時

場
所　
丹
鶴
ホ
ー
ル
２
階小

会
議
室

定
員　
４
組（
１
組
40
分
程
度
）

申
込
期
間　
９
月
11
日
㈮
ま
で

　
電
池
、コ
ー
ジ
ェ
ネ
レ
ー
シ
ョ
ン

　
シ
ス
テ
ム（
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
）

申
込
期
間　
11
月
30
日
㈪
ま
で

（
先
着
順
）

★
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

　
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

 

生
活
環
境
課

☎
23・３
３
４
８

‐

紀
伊
半
島
大
水
害
か
ら
15
年‐

　
９
月
は
、
防
災
意
識
を
高
め
災

害
に
備
え
る「
防
災
月
間
」で
す
。

　
平
成
23
年
の
紀
伊
半
島
大
水

害
か
ら
15
年
が
経
っ
た
今
、
改

め
て
こ
の
機
会
に
防
災
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
間　
９
月
30
日
㈬
ま
で

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

場
所　
市
役
所
１
階ギ

ャ
ラ
リ
ー

　 

防
災
対
策
課内

線
4
2
0
2

　
平
成
25
年
の
生
活
保
護
基
準

の
改
定
が
違
法
と
さ
れ
た
最
高

裁
判
決
を
受
け
、
生
活
保
護
費

等
の
追
加
給
付
が
行
わ
れ
ま
す
。

申
請
が
必
要
で
す
の
で
、
対
象
と

思
わ
れ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象　
平
成
25
年
８
月
〜
令
和

　
８
年
３
月
ま
で
に
生
活
保
護

　
を
受
給
し
て
い
た
世
帯

※

現
在
新
宮
市
で
生
活
保
護
を

受
給
し
て
い
る
世
帯
の
新
宮

市
で
の
受
給
期
間
分
は
、
給

付
済
み
で
す
。

※

対
象
期
間
内
に
他
の
福
祉
事

務
所
で
受
給
し
て
い
た
方
は
、

当
時
の
福
祉
事
務
所
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

 
福
祉
課☎

23・３
３
４
０

　
個
人
向
け
の
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー・省
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
の

導
入
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

対
象　
太
陽
光
発
電
設
備・蓄

引
き
や
証
明
行
為
を
し
て
い
る

方
は
、
必
ず
検
査
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

場
所・日
時

〇
熊
野
川
行
政
局

　
９
月
11
日
㈮

　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

〇
佐
野
会
館

　
９
月
16
日
㈬

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

〇
総
合
体
育
館

　
９
月
17
日
㈭

　
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

　
９
月
18
日
㈮

　
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

〇
高
田
グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド

　
９
月
18
日
㈮

　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

手
数
料

　
５
０
０
円
〜
２
２
０
０
円

★
詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　 

県
商
工
企
画
課

　
☎
0
7
3・4
4
1・2
7
1
3

　
多
年
に
わ
た
り
地
域
社
会
の

発
展
に
尽
く
し
て
こ
ら
れ
た
高

齢
者
を
敬
愛
し
長
寿
を
祝
う
た

め
、
祝
金
を
支
給
し
ま
す
。
対

象
者
に
は
、
９
月
中
に
申
請
書

を
送
付
し
ま
す
。

対
象
生
年
月
日（
年
齢
）

　
①
昭
和
11
年
１
月
１
日

〜
12
月
31
日（
90
歳
）

　
②
大
正
15
年
１
月
１
日

〜
昭
和
元
年
12
月
31
日

（
１
０
０
歳
）

　
③
令
和
８
年
９
月
１
日
時
点

　
で
最
高
齢
の
方

支
給
額　
①
１
万
円
②
２
万
円

　
③
３
万
円

支
給
方
法　
対
象
者
本
人
名
義

　
の
銀
行
口
座
に
振
り
込
み

　
　
　

 

健
康
長
寿
課

内
線
１
３
０
２

　
計
量
法
の
規
定
に
よ
り
、
２

年
に
一
度
の
特
定
計
量
器「
は

か
り
」の
定
期
検
査
を
実
施
し

ま
す
。は
か
り
を
使
っ
て
取
り

問

問

長
寿
祝
金
を
支
給
し
ま
す

お
知
ら
せ

県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
▼

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
▼

申
・問

申
・問

申
・問

「
は
か
り
」の
定
期
検
査

太
陽
光
発
電
設
備
・
蓄

電
池
等
の
導
入
補
助
金

最
高
裁
判
決
を
踏
ま
え

た
生
活
保
護
費
等
の
追

加
給
付
の
手
続
き

防
災
展
示
講
座
・催
し

有
　
料
　
広
　
告

広報新宮 2026（R8）.911



経
験
を
持
つ
方
が
集
ま
り
、
互

い
に
相
談
し
た
り
、経
験
を
語
り

合
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。一
人
で

悩
ま
ず
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
９
月
18
日
㈮

　
　
　
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
45
分

場
所　
佐
野
会
館

※
認
知
症
の
方
ご
自
身
が
参
加

の
場
合
は
、
事
前
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

 

地
域
保
健
課☎

23・３
３
０
６

場
所　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

※
要
申
し
込
み
。
託
児
を
希
望

す
る
方
は
１
週
間
前
ま
で
に
。

★
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
　
　

 

し
ん
ぐ
う
フ
ァ
ミ
リ
ー・

   

サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

☎
23・３
７
５
５

　
認
知
症
の
家
族
の
介
護
等
の

参
加
費　
6
0
0
円

（
お
茶
菓
子
代
）

　
　
　

 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
「
つ
ぼ
み
」☎
29・７
２
４
６

　
子
ど
も
の
栄
養
と
食
生
活
、

発
達
、
遊
び
等
、
子
育
て・孫
育

て
に
役
立
つ
講
座
で
す
。（
託
児

あ
り
）

日
時　
９
月
10
日
㈭
、14
日
㈪
、

18
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
３

時（
18
日
の
み
午
後
３
時
15

分
ま
で
）

日
時　
10
月
13
日
㈫
、20
日
㈫
、

　
27
日
㈫
、11
月
２
日
㈪
、

　
10
日
㈫
、17
日
㈫

　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

対
象　
６
カ
月
〜
４
歳
の
お
子

さ
ん
の
保
護
者
で
全
６
回
参

加
で
き
る
方（
託
児
あ
り
）

申
込
期
間　
９
月
３
日
㈭

〜
25
日
㈮

〜
当
日
ま
で

申
込
方
法　
電
話
、
来
館
ま
た

　

は
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

　
　
　

 

図
書
館☎

22・２
２
８
４

　
小
児
科
医
師
と
の
お
話
や
、

乳
幼
児
の
心
肺
蘇
生
法
等
の
実

技
を
行
い
ま
す
。
小
さ
な
命
を

守
る
た
め
、
一
緒
に
学
び
ま
せ

ん
か
。

日
時　
10
月
21
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

定
員　
こ
ど
も
が
い
る
保
護
者

10
人
、
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー

ト
会
員
10
人（
先
着
順
）

申
込
期
間　
９
月
７
日
㈪

〜
30
日
㈬

　
　
　

 

子
育
て
推
進
課

☎
23・4
5
1
1

【
熊
野
の
歴
史
を
よ
む
会
】

　
古
文
書
の
解
読
を
中
心
に
、

熊
野
の
歴
史
を
学
ぶ
会
で
す
。

９
月
の
テ
ー
マ
は「
玉
置
山
造
営

林
争
論
の
顛
末
①
」。
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
図
書
館
内

の
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
18
日
㈮

　
　
　
午
後
２
時
〜

場
所　
丹
鶴
ホ
ー
ル
２
階

講
師　
国
際
熊
野
学
会
代
表
委
員

　
　
山
本
殖
生
さ
ん

定
員　
40
人（
先
着
順
※
今
年
度

の
定
員
に
若
干
余
裕
あ
り
）

資
料
代　
千
円（
年
間
）

【
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
新
宮 

発
表

者・観
戦
者・観
覧
者
募
集
】

　
発
表
者
の
本
の
紹
介
を
聞
き
、

一
番
読
み
た
い
と
思
っ
た
本
に
投

票
す
る
書
評
合
戦
で
す
。
優
勝

し
た
発
表
者
は
、
12
月
20
日
の

和
歌
山
大
会
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　
11
月
21
日
㈯

午
後
１
時
30
分
〜

場
所　
丹
鶴
ホ
ー
ル

定
員　
①
発
表
者
▽
中
学
生
の

部
６
人
／
高
校
生
の
部
５
人

②
観
戦
者（
投
票
有
）、
見
学

者（
投
票
無
）各
１
０
０
人

申
込
期
間　
①
９
月
15
日
㈫
〜

10
月
15
日
㈭
②
９
月
15
日
㈫

【
本
の
展
示
】

日
時　
９
月
３
日
㈭

〜
11
月
３
日（
火・祝
）

「
敬
老
の
日
の
読
書
の
す
す
め

２
０
２
６
」

　
読
書
推
進
運
動
協
議
会
発
行

の
冊
子
掲
載
の
24
冊
を
展
示
、

貸
し
出
し
ま
す
。
今
年
は
、
田

村
セ
ツ
コ『
最
後
ま
で
ひ
と
り
暮

ら
し
』、
高
橋
源
一
郎『
ぼ
く
た

ち
は
ど
う
老
い
る
か
』等
が
選
ば

れ
て
い
ま
す
。

「
認
知
症
の
本
」

　
９
月
の「
認
知
症
月
間・世
界

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」に
合
わ

せ
て
、
介
護
予
防
や
福
祉
サ
ー

ビ
ス
な
ど
市
の
支
援
情
報
の
チ
ラ

シ
と
関
連
本
等
を
展
示
し
ま
す
。

「
季
節
の
本
」

　
児
童
書
で
は
、
芸
術
の
秋
に

ち
な
み
音
楽
や
美
術
に
関
す
る

絵
本
等
、
一
般
書
で
は
食
に
ま

つ
わ
る
小
説
を
展
示
、
貸
し
出

し
ま
す
。

「『
こ
ど
も
の
と
も
』70
周
年
」

　
刊
行
70
周
年
の
月
刊
絵
本

『
こ
ど
も
の
と
も
』に
関
連
す
る

本
を
展
示
、貸
し
出
し
ま
す
。

　
９
月
23
日
は
世
界
ろ
う
連
盟

（
W
D
F
）が
設
立
さ
れ
た
日
で

「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」で
す
。

世
界
各
地
で
Ｗ
Ｄ
Ｆ
の
ロ
ゴ
の

色
で
あ
る
世
界
平
和
を
表
す
青

色
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

【
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
】

　
徐
福
公
園
の
楼
門
を
青
色
に

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

日
時　
９
月
23
日（
水・祝
）

〜
30
日
㈬

　
午
後
６
時
30
分
〜
９
時

場
所　
徐
福
公
園

【
パ
ネ
ル
展
示
】

　
手
話
や
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
に
関
す
る
展
示
を
行
い
ま
す
。

日
時　
９
月
１
日
㈫
〜
30
日
㈬

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

場
所　
市
役
所
１
階

　
ギ
ャ
ラ
リ
ー
前（
市
民
窓
口
課・

税
務
課
カ
ウ
ン
タ
ー
前
）

　

 

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

 

▽
商
工
観
光
課内

線
３
０
０
３

　

 

パ
ネ
ル
展
示

　

 

▽
福
祉
課  

内
線
１
４
０
９

問

申
・問

申
・問

図
書
館
へ
行
こ
う

手
話
言
語
の
国
際
デ
ー

　
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
・

　
パ
ネ
ル
展
示

申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
▼

親
子
の
安
心
安
全
ガ
イ
ド

　
〜
こ
ど
も
の
事
故
予
防

　
　
　
　
　
　
　  

研
修
会
〜

て
ん
ま
つ

　
９
月
１
日（
火
）午
前
９
時
か
ら

事
前
申
し
込
み
可
。

図
書
館
だ
よ
り

お
は
な
し
会
９
月
12
日
㈯

☎
22
・２
２
８
４

「
ぷ
ち
ぷ
ち
」０
歳
〜（
先
着
10
組
）

午
前
10
時
30
分
〜
約
20
分

「
に
こ
に
こ
」３
歳
〜（
先
着
15
人
）

午
前
11
時
〜
約
30
分

今
月
の
本

『
と
び
き
り
お
い
し
い

　
　
　
　
お
う
ち
お
や
つ
』

　
お
店
で
食
べ
る
よ
う
な
美
味
し
い

お
や
つ
が
、
お
う
ち
で
簡
単
に
作
れ

ち
ゃ
う
。イ
ラ
ス
ト
で
の
説
明
も
分

か
り
や
す
く
楽
し
い
。

野村 友里　著

小学館

『
歩
く
と
心
が

　
　
　
軽
く
な
る
の
は
な
ぜ
か
』

　
散
歩
と
心
の
関
係
に
つ
い
て
体
験

を
元
に
解
説
。気
持
ち
が
沈
ん
だ
と

き
、集
中
で
き
な
い
と
き
、思
い
切
っ

て
歩
い
て
み
る
の
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

元永 拓郎　著

筑摩書房
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living information

経
験
を
持
つ
方
が
集
ま
り
、
互

い
に
相
談
し
た
り
、経
験
を
語
り

合
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。一
人
で

悩
ま
ず
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
９
月
18
日
㈮

　
　
　
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
45
分

場
所　
佐
野
会
館

※
認
知
症
の
方
ご
自
身
が
参
加

の
場
合
は
、
事
前
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

 

地
域
保
健
課☎

23・３
３
０
６

場
所　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

※
要
申
し
込
み
。
託
児
を
希
望

す
る
方
は
１
週
間
前
ま
で
に
。

★
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
　
　

 

し
ん
ぐ
う
フ
ァ
ミ
リ
ー・

   

サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

☎
23・３
７
５
５

　
認
知
症
の
家
族
の
介
護
等
の

参
加
費　
6
0
0
円

（
お
茶
菓
子
代
）

　
　
　

 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
「
つ
ぼ
み
」☎
29・７
２
４
６

　
子
ど
も
の
栄
養
と
食
生
活
、

発
達
、
遊
び
等
、
子
育
て・孫
育

て
に
役
立
つ
講
座
で
す
。（
託
児

あ
り
）

日
時　
９
月
10
日
㈭
、14
日
㈪
、

18
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
３

時（
18
日
の
み
午
後
３
時
15

分
ま
で
）

日
時　
10
月
13
日
㈫
、20
日
㈫
、

　
27
日
㈫
、11
月
２
日
㈪
、

　
10
日
㈫
、17
日
㈫

　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

対
象　
６
カ
月
〜
４
歳
の
お
子

さ
ん
の
保
護
者
で
全
６
回
参

加
で
き
る
方（
託
児
あ
り
）

申
込
期
間　
９
月
３
日
㈭

〜
25
日
㈮

〜
当
日
ま
で

申
込
方
法　
電
話
、
来
館
ま
た

　

は
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

　
　
　

 

図
書
館☎

22・２
２
８
４

　
小
児
科
医
師
と
の
お
話
や
、

乳
幼
児
の
心
肺
蘇
生
法
等
の
実

技
を
行
い
ま
す
。
小
さ
な
命
を

守
る
た
め
、
一
緒
に
学
び
ま
せ

ん
か
。

日
時　
10
月
21
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

定
員　
こ
ど
も
が
い
る
保
護
者

10
人
、
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー

ト
会
員
10
人（
先
着
順
）

申
込
期
間　
９
月
７
日
㈪

〜
30
日
㈬

　
　
　

 

子
育
て
推
進
課

☎
23・4
5
1
1

【
熊
野
の
歴
史
を
よ
む
会
】

　
古
文
書
の
解
読
を
中
心
に
、

熊
野
の
歴
史
を
学
ぶ
会
で
す
。

９
月
の
テ
ー
マ
は「
玉
置
山
造
営

林
争
論
の
顛
末
①
」。
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
図
書
館
内

の
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
18
日
㈮

　
　
　
午
後
２
時
〜

場
所　
丹
鶴
ホ
ー
ル
２
階

講
師　
国
際
熊
野
学
会
代
表
委
員

　
　
山
本
殖
生
さ
ん

定
員　
40
人（
先
着
順
※
今
年
度

の
定
員
に
若
干
余
裕
あ
り
）

資
料
代　
千
円（
年
間
）

【
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
新
宮 

発
表

者・観
戦
者・観
覧
者
募
集
】

　
発
表
者
の
本
の
紹
介
を
聞
き
、

一
番
読
み
た
い
と
思
っ
た
本
に
投

票
す
る
書
評
合
戦
で
す
。
優
勝

し
た
発
表
者
は
、
12
月
20
日
の

和
歌
山
大
会
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　
11
月
21
日
㈯

午
後
１
時
30
分
〜

場
所　
丹
鶴
ホ
ー
ル

定
員　
①
発
表
者
▽
中
学
生
の

部
６
人
／
高
校
生
の
部
５
人

②
観
戦
者（
投
票
有
）、
見
学

者（
投
票
無
）各
１
０
０
人

申
込
期
間　
①
９
月
15
日
㈫
〜

10
月
15
日
㈭
②
９
月
15
日
㈫

【
本
の
展
示
】

日
時　
９
月
３
日
㈭

〜
11
月
３
日（
火・祝
）

「
敬
老
の
日
の
読
書
の
す
す
め

２
０
２
６
」

　
読
書
推
進
運
動
協
議
会
発
行

の
冊
子
掲
載
の
24
冊
を
展
示
、

貸
し
出
し
ま
す
。
今
年
は
、
田

村
セ
ツ
コ『
最
後
ま
で
ひ
と
り
暮

ら
し
』、
高
橋
源
一
郎『
ぼ
く
た

ち
は
ど
う
老
い
る
か
』等
が
選
ば

れ
て
い
ま
す
。

「
認
知
症
の
本
」

　
９
月
の「
認
知
症
月
間・世
界

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」に
合
わ

せ
て
、
介
護
予
防
や
福
祉
サ
ー

ビ
ス
な
ど
市
の
支
援
情
報
の
チ
ラ

シ
と
関
連
本
等
を
展
示
し
ま
す
。

「
季
節
の
本
」

　
児
童
書
で
は
、
芸
術
の
秋
に

ち
な
み
音
楽
や
美
術
に
関
す
る

絵
本
等
、
一
般
書
で
は
食
に
ま

つ
わ
る
小
説
を
展
示
、
貸
し
出

し
ま
す
。

「『
こ
ど
も
の
と
も
』70
周
年
」

　
刊
行
70
周
年
の
月
刊
絵
本

『
こ
ど
も
の
と
も
』に
関
連
す
る

本
を
展
示
、貸
し
出
し
ま
す
。

　
９
月
23
日
は
世
界
ろ
う
連
盟

（
W
D
F
）が
設
立
さ
れ
た
日
で

「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」で
す
。

世
界
各
地
で
Ｗ
Ｄ
Ｆ
の
ロ
ゴ
の

色
で
あ
る
世
界
平
和
を
表
す
青

色
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

【
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
】

　
徐
福
公
園
の
楼
門
を
青
色
に

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

日
時　
９
月
23
日（
水・祝
）

〜
30
日
㈬

　
午
後
６
時
30
分
〜
９
時

場
所　
徐
福
公
園

【
パ
ネ
ル
展
示
】

　
手
話
や
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
に
関
す
る
展
示
を
行
い
ま
す
。

日
時　
９
月
１
日
㈫
〜
30
日
㈬

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

場
所　
市
役
所
１
階

　
ギ
ャ
ラ
リ
ー
前（
市
民
窓
口
課・

税
務
課
カ
ウ
ン
タ
ー
前
）

　

 

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

 

▽
商
工
観
光
課内

線
３
０
０
３

　

 

パ
ネ
ル
展
示

　

 

▽
福
祉
課  

内
線
１
４
０
９

申
・問

フ
ァ
ミ
サ
ポ

　
　
　
　
子
育
て
講
座

認
知
症
の
人
と

　
　
介
護
者
の
つ
ど
い

問

申
・問

子
育
て
講
座

完
璧
な
親
な
ん
て
い
な
い

〜
No
b
o
dy
’s

　
Pe
r
f
e
c
t
！
〜
で

　
仲
間
づ
く
り
を
広
げ
よ
う

ノ

ー

バ

デ

ィ

ー

ズ

パ

ー

フ

ェ

ク

ト

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
▼

9月の休日救急当直医（事前の要電話連絡）

9月の市民カレンダー

6日
13日
20日
27日

小児科
耳鼻咽喉科
小児科
耳鼻咽喉科

２８-０１１１
２２-３３８７
２９-７３１３
２２-３３８７

すずきこどもクリニック
くろしお耳鼻咽喉科
真砂小児科
くろしお耳鼻咽喉科

※診察は午前９時～午後４時。
※病状等により診療できない場合があります。

1 火 行政相談（熊野川行政局 13:30～15:30）
2 水 マイナンバーカード夜間受付窓口（市役所 ～19:00）
3 木 行政相談（福祉センター 13:30～15:30）
4 金

5 土

移動図書館巡回（蜂伏会館 9:50～10:50、
佐野会館 12:00～13:30、三輪崎会館 13:45～15:15）
講演会「認知症予防～カンタン体操で脳も体も若さ維持～」
（福祉センター 10:00～11:30)
熊野地方就職フェア（市役所別館 13:00～16:00）
行政相談（介護の学校ジョブスクール 13:00～15:00）

6 日 日曜エコ広場（クリーンセンター 8:00～11:00）
7 月
8 火

9 水
移動図書館巡回（高田小・中学校 14:15～15:00、
　　　　　　　  高田交流センター 15:10～15:40、
　　　　　　　  高田郵便局横 15:45～16:30）

10 木
11 金

12 土 図書館おはなし会「ぷちぷち」（10:30～10:50）
　　　　　　　　「にこにこ」（11:00～11:30）

13 日 三輪崎八幡神社例大祭
14 月
15 火 すくすく子育て相談（こども家庭センター 9:30～11:00）

16 水

介護予防教室（野田隣保館 9:00～10:00）
移動図書館巡回（熊野川小学校 14:10～14:40、
　　　熊野川行政局 15:00～15:30、
　　　熊野川B&G海洋センター横 15:45～16:30）
マイナンバーカード夜間受付窓口（市役所 ～19:00）

17 木 人権相談（人権政策課 13:00～15:00）
18 金 熊野の歴史をよむ会（丹鶴ホール 14:00～）
19 土
20 日 日曜エコ広場（クリーンセンター 8:00～11:00）
21 月 敬老の日
22 火 国民の休日
23 水 秋分の日
24 木
25 金

26 土 熊野を描こう絵画作品展・熊野芸術文化セミナー作品展
（丹鶴ホール 10:00～16:00)～9/27

27 日 マイナンバーカード日曜受付窓口（市役所 9:00～12:00）
28 月
29 火
30 水

『
サ
ザ
エ
さ
ん
旅
あ
る
き

　
　
　
　
　
　
　
海
外
編
』

　
無
類
の
旅
行
好
き
だ
っ
た
サ
ザ
エ

さ
ん
の
著
者
、
長
谷
川
町
子
。体
験

を
漫
画
に
エ
ッ
セ
イ
に
写
真
に
と
、

町
子
の
セ
ン
ス
が
光
る
一
冊
で
す
。 朝日新聞出版

長谷川町子　　
美術館　編

日 月 火 水 木 金 土
30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3

9月の図書館カレンダー

開館時間 午前９時～午後６時
■ 休館
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市
内
在
住
で
広
報
新
宮
を
配

布
し
て
い
た
だ
け
る
方（
有
償
）

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
地
域　
①
清
水
元・松
山

②
橋
本
１
丁
目
周
辺（
令
和

　
９
年
４
月
頃
か
ら
）

※
そ
の
他
の
地
域（
高
田・熊

野
川
町
を
除
く
）も
順
番
待

ち
の
登
録
が
可
能
で
す
。

★
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

 

秘
書
課　
☎
23・３
３
３
８

ら
エ
コ
バ
ッ
グ
や
コ
ン
テ
ナ

を
配
置
し
分
別
表
示
の
プ

レ
ー
ト
を
設
置
。

②
開
始
後
は
正
し
い
分
別
、

汚
れ
の
ひ
ど
い
物
、
コ
ン
テ

ナ
の
状
況
等
を
確
認
。

③
終
了
後
、
プ
レ
ー
ト
や
エ

コ
バ
ッ
グ
を
整
理
。

　
　
　

 

生
活
環
境
課

内
線
２
０
０
１

連
絡
）

　
　
　

 

熊
野
川
行
政
局

☎
44・０
３
０
１

　　
エ
コ
広
場
の
運
営
を
お
手
伝

い
い
た
だ
け
る
運
営
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
活
動
に
応
じ
て

報
酬
を
支
給
し
ま
す
。

　
運
営
員
が
慢
性
的
に
不
足
し

て
い
る
た
め
、
興
味
の
あ
る
方

は
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

仕
事
の
内
容

①
エ
コ
広
場
開
始
15
分
前
か

　
指
定
管
理
者
制
度
は
、
民
間

企
業・団
体
等
を
公
の
施
設
の

管
理
者
と
し
て
指
定
す
る
制
度

で
す
。民
間
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
用

し
た
、
よ
り
効
率
的
な
運
営
と

サ
ー
ビ
ス
向
上
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

対
象
施
設　
交
流
促
進
施
設
さ

つ
き・小
口
自
然
の
家・小
口

キ
ャ
ン
プ
場

指
定
期
間　
令
和
９
年
４
月
１
日

か
ら
５
年
間

募
集
対
象　
民
間
企
業
、
N
P
O

等
を
含
む
法
人
、そ
の
他
団
体

募
集
要
項
等
の
配
布

　
10
月
20
日
㈫
ま
で

　
熊
野
川
行
政
局
で
配
布（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
）

　
※
現
地
説
明
会
あ
り
。
日
程

　
は
募
集
要
項
に
記
載
。

申
請
期
間　
10
月
２
日
㈮

〜
20
日
㈫

　
※
申
請
書
類
を
持
参
ま
た
は

　
郵
送
。（
郵
送
は
20
日
必
着
）

審
査　
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

と
ヒ
ア
リ
ン
グ（
日
程
は
後
日

奏
楽
部
に
よ
る
演
奏
を
お
届
け

し
ま
す
。白
バ
イ
、
パ
ト
カ
ー
等

の
乗
車
体
験
も
あ
り
ま
す
。

日
時　
９
月
21
日（
月・祝
）

　
　
　
午
後
１
時
〜

場
所　
那
智
勝
浦
町

体
育
文
化
会
館

　

 

新
宮
警
察
署☎

21・０
１
１
０

ス
ペ
ー
ス
）で
入
賞
者
の
表
彰

式
を
行
い
ま
す
。

　

 

文
化
振
興
課☎

29・７
１
１
１

　
10
月
11
日
に
開
催
す
る
新
宮

秋
ま
つ
り
に
向
け
て
、
日
本
舞

踊
の
先
生
か
ら
直
接
学
べ
る
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
。
振
り
付

け
を
思
い
出
す
き
っ
か
け
や
輪

踊
り
の
練
習
に
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。団
体・個
人
は
問
い

ま
せ
ん
。

日
時　
①
９
月
10
日
㈭

　
　
　
②
９
月
16
日
㈬

　
　
　
午
後
７
時
〜

場
所　
市
役
所
別
館

講
師　
①
若
柳
流
若
吉
会

　
　
　
②
西
川
流
友
千
恵
会

　

 

商
工
観
光
課

内
線
３
０
０
１

　
警
察
音
楽
隊
と
新
宮
高
校
吹

　
が
ん
患
者
さ
ん
や
が
ん
を
経

験
し
た
方
と
そ
の
家
族
が
、
気

軽
に
本
音
で
話
し
合
え
る
交
流

の
場
で
す
。予
約
不
要
。

日
時　
９
月
19
日
㈯

　
　
　
午
後
２
時
〜
４
時

場
所　
医
療
セ
ン
タ
ー
２
階

第
２
会
議
室

参
加
費　
1
0
0
円

　

 

医
療
セ
ン
タ
ー
地
域
医
療

　

 

連
携
室   

☎
31・３
３
４
５

　
紀
南
地
域
の
小
中
学
生
に
よ

る「
熊
野
」を
テ
ー
マ
と
し
た
絵

画
作
品
展
、
８
月
に
開
催
し
た

熊
野
芸
術
文
化
セ
ミ
ナ
ー
参
加

者
の
作
品
展
を
合
わ
せ
て
開
催

し
ま
す
。

日
時　
９
月
26
日
㈯
〜
27
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所　
丹
鶴
ホ
ー
ル（
ホ
ワ
イ
エ・

マ
ル
チ
ス
ペ
ー
ス
）

★
27
日
午
後
３
時
か
ら
、
丹
鶴

ホ
ー
ル（
ホ
ワ
イ
エ・マ
ル
チ

が
ん
サ
ロ
ン

　
ひ
ま
わ
り
の
会

募
　
集

市
施
設
の

　
指
定
管
理
者
募
集

熊
野
を
描
こ
う
絵
画

作
品
展・熊
野
芸
術
文
化

セ
ミ
ナ
ー
作
品
展

交
通
安
全
コ
ン
サ
ー
ト

　
新
宮
高
校
吹
奏
楽
部

　
　
　
　
　

 

＆ 

県
警
音
楽
隊

問

問

問

問

お
祭
り
新
宮
節
講
習
会

　
ヒ
オ
ウ
ギ
貝
の
潮
干
狩
り

を
開
催
し
ま
す
。参
加
無
料
。

　
バ
イ
ロ
ー
カ
ル
新
宮
加
盟

店
に
よ
る
飲
食
物
販
も
多
数

あ
り
ま
す
。

日
時　
９
月
26
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
30
分
集
合

　
　
　
（
孔
島
広
場
）

※
手
袋
、
バ
ケ
ツ
等
は
各
自

持
参
。

※
悪
天
候
等
の
場
合
は
９
月

27
日
㈰
に
延
期

《
主
催・問
》

　
三
輪
崎
漁
業
協
同
組
合

☎
31・７
０
１
９

伝
　
言
　
板

潮
風
ま
つ
り

有
　
料
　
広
　
告
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living information

　
市
内
在
住
で
広
報
新
宮
を
配

布
し
て
い
た
だ
け
る
方（
有
償
）

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
地
域　
①
清
水
元・松
山

②
橋
本
１
丁
目
周
辺（
令
和

　
９
年
４
月
頃
か
ら
）

※
そ
の
他
の
地
域（
高
田・熊

野
川
町
を
除
く
）も
順
番
待

ち
の
登
録
が
可
能
で
す
。

★
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

 

秘
書
課　
☎
23・３
３
３
８

ら
エ
コ
バ
ッ
グ
や
コ
ン
テ
ナ

を
配
置
し
分
別
表
示
の
プ

レ
ー
ト
を
設
置
。

②
開
始
後
は
正
し
い
分
別
、

汚
れ
の
ひ
ど
い
物
、
コ
ン
テ

ナ
の
状
況
等
を
確
認
。

③
終
了
後
、
プ
レ
ー
ト
や
エ

コ
バ
ッ
グ
を
整
理
。

　
　
　

 

生
活
環
境
課

内
線
２
０
０
１

連
絡
）

　
　
　

 

熊
野
川
行
政
局

☎
44・０
３
０
１

　　
エ
コ
広
場
の
運
営
を
お
手
伝

い
い
た
だ
け
る
運
営
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
活
動
に
応
じ
て

報
酬
を
支
給
し
ま
す
。

　
運
営
員
が
慢
性
的
に
不
足
し

て
い
る
た
め
、
興
味
の
あ
る
方

は
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

仕
事
の
内
容

①
エ
コ
広
場
開
始
15
分
前
か

　
指
定
管
理
者
制
度
は
、
民
間

企
業・団
体
等
を
公
の
施
設
の

管
理
者
と
し
て
指
定
す
る
制
度

で
す
。民
間
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
用

し
た
、
よ
り
効
率
的
な
運
営
と

サ
ー
ビ
ス
向
上
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

対
象
施
設　
交
流
促
進
施
設
さ

つ
き・小
口
自
然
の
家・小
口

キ
ャ
ン
プ
場

指
定
期
間　
令
和
９
年
４
月
１
日

か
ら
５
年
間

募
集
対
象　
民
間
企
業
、
N
P
O

等
を
含
む
法
人
、そ
の
他
団
体

募
集
要
項
等
の
配
布

　
10
月
20
日
㈫
ま
で

　
熊
野
川
行
政
局
で
配
布（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
）

　
※
現
地
説
明
会
あ
り
。
日
程

　
は
募
集
要
項
に
記
載
。

申
請
期
間　
10
月
２
日
㈮

〜
20
日
㈫

　
※
申
請
書
類
を
持
参
ま
た
は

　
郵
送
。（
郵
送
は
20
日
必
着
）

審
査　
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

と
ヒ
ア
リ
ン
グ（
日
程
は
後
日

奏
楽
部
に
よ
る
演
奏
を
お
届
け

し
ま
す
。白
バ
イ
、
パ
ト
カ
ー
等

の
乗
車
体
験
も
あ
り
ま
す
。

日
時　
９
月
21
日（
月・祝
）

　
　
　
午
後
１
時
〜

場
所　
那
智
勝
浦
町

体
育
文
化
会
館

　

 

新
宮
警
察
署☎

21・０
１
１
０

ス
ペ
ー
ス
）で
入
賞
者
の
表
彰

式
を
行
い
ま
す
。

　

 

文
化
振
興
課☎

29・７
１
１
１

　
10
月
11
日
に
開
催
す
る
新
宮

秋
ま
つ
り
に
向
け
て
、
日
本
舞

踊
の
先
生
か
ら
直
接
学
べ
る
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
。
振
り
付

け
を
思
い
出
す
き
っ
か
け
や
輪

踊
り
の
練
習
に
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。団
体・個
人
は
問
い

ま
せ
ん
。

日
時　
①
９
月
10
日
㈭

　
　
　
②
９
月
16
日
㈬

　
　
　
午
後
７
時
〜

場
所　
市
役
所
別
館

講
師　
①
若
柳
流
若
吉
会

　
　
　
②
西
川
流
友
千
恵
会

　

 

商
工
観
光
課

内
線
３
０
０
１

　
警
察
音
楽
隊
と
新
宮
高
校
吹

　
が
ん
患
者
さ
ん
や
が
ん
を
経

験
し
た
方
と
そ
の
家
族
が
、
気

軽
に
本
音
で
話
し
合
え
る
交
流

の
場
で
す
。予
約
不
要
。

日
時　
９
月
19
日
㈯

　
　
　
午
後
２
時
〜
４
時

場
所　
医
療
セ
ン
タ
ー
２
階

第
２
会
議
室

参
加
費　
1
0
0
円

　

 

医
療
セ
ン
タ
ー
地
域
医
療

　

 

連
携
室   

☎
31・３
３
４
５

　
紀
南
地
域
の
小
中
学
生
に
よ

る「
熊
野
」を
テ
ー
マ
と
し
た
絵

画
作
品
展
、
８
月
に
開
催
し
た

熊
野
芸
術
文
化
セ
ミ
ナ
ー
参
加

者
の
作
品
展
を
合
わ
せ
て
開
催

し
ま
す
。

日
時　
９
月
26
日
㈯
〜
27
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所　
丹
鶴
ホ
ー
ル（
ホ
ワ
イ
エ・

マ
ル
チ
ス
ペ
ー
ス
）

★
27
日
午
後
３
時
か
ら
、
丹
鶴

ホ
ー
ル（
ホ
ワ
イ
エ・マ
ル
チ

広
報
新
宮
配
布
員
募
集

申
・問

申
・問

問

エ
コ
広
場
運
営
員
募
集

医療センター職員募集
《申・問》 医療センター庶務課

☎31-3333

《問》 丹鶴ホール　☎29-7223

臨床工学技士〈1人程度〉
免許取得者（見込含む）
10月4日（日）
医療センター（論文・面接試験）
9月18日（金）午後5時まで
（窓口受付は土日祝日を除く）
※郵送は書留で午後5時必着。
令和9年4月1日
（有資格者は要相談）

職 種
受 験 資 格
試 験 日
試 験 会 場
申 込 期 間

採用予定日

下記の職種は通年で募集しています。

●助産師・看護師
●薬剤師
●臨床検査技師

〈10人程度〉
〈若干名〉
〈2人程度〉

　詳細は、医療センターホームページをご覧
いただくか、お問い合わせください。

医療センター
ホームページ▶

丹鶴ホールイベントのお知らせ

爆笑!! お笑いフェスin新宮
　豪華お笑い芸人が新宮にやって来ます！

《チケット》全席指定

※３歳未満入場不可

10月4日（日）
①正午～（午前11時30分開場）
②午後４時～（午後３時30分開場）

日時

前売り 　4,500円
当日 　5,000円
友の会 　4,000円

料金

　いろいろなジャンルのプラモデルが大集合！
9月23日（水・祝）
午前10時～午後５時
マルチスペース

日時

場所

申込方法　電話

丹鶴ホール・モデラーズフェス2026
プラモがいっぱい！ 大展示会

　舞台裏を支える技術を、実演を交えて学べます。
9月26日（土） 午後２時～４時
高校生以上

日時
対象

舞台スタッフ養成講座

発売中
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《問》 東京大学文学部熊野プロジェクト新宮分室
（文化振興課内） ☎23-3368

《問》 子育て推進課　母子保健係
☎23-4511

　皆さん、こんにちは！東京大学助教の張博です。
　東大分室では、毎年８月に東京大学の学生が新宮
市を拠点に熊野のさまざまな魅力を体験するイベン
トを実施しています。今年も６人の東大生を迎え、３
泊４日の体験活動を行いました。
　今年は、熊野古道を歩いたほか、熊野三山はもち
ろん、神倉神社や阿須賀神社も見学しました。歴史民
俗資料館では、実物の資料を見ながら地域の歴史や
文化について学びました。参加学生の専門分野は、
思想史・宗教学・文化資源学・薬学・天文学・医学と多
岐にわたります。それぞれの専門的な視点から、どの
ような発見や学びが生まれたのでしょうか。皆さんの
レポートを楽しみにしています。
　実は昨年の体験活動では体調を崩し、山に入るこ
とができませんで
した。今年は学生
の皆さんとともに
熊野の山々を歩く
ことができ、昨年
の思いをようやく
果たすことができ
ました。

手話でひとこと No.87
新宮市聴覚障害者協会がお届け

今月の手話

早い・早く

No.42

はっぴぃ子育て No.66

手話は「目で見る言葉」です。簡単で、身近な場面ですぐに
使える言葉をシリーズで紹介します！

右手の親指と人差し指をつけて、右から左へ素早く
動かしながら、人差し指と親指を伸ばします。
★８月号の手話「逃げる」と合わせると「早く逃げて！」
という意味になります。

真夏の神倉神社△

みやまる 運用開始！

＼妊娠から出産、子育てまでをフルサポート／

こんなお悩みを解決するアプリです。

赤ちゃんの成長やイベントを大切に記録したい！

妊娠中の体の状態ってどうなっているの？

必要な届け出や手続きの情報を逃したくない！

発育や予防接種など、産後も不安…

登録お願いします♪
By 母子モ 

母子手帳
アプリ

子育てに必要な

情報を一目でチェックできる

これからの子育てに

役立つ機能がたくさん！

紙の母子健康手帳と

合わせてお使いください

ダウンロードは
こちらから♪
お子さんごとに
登録できます。
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高校卒業までの1人の教育費約1224万円に驚き

7月22日  緑丘中学校　租税教室
　緑丘中学校で租税教室が開催され、税務課職員が
クイズやアニメを交え税の仕組みを説明しました。生
徒たちは真剣に学び、丹鶴ホールなど身近な公共施
設にも多くの税金が使われているとの解説に耳を傾
けました。1億円のレプリカ体験では「重たい」と驚き
の声も。講師は「税は社会の会費。選挙に関心を持ち、
かっこいい18歳を迎えてほしい。」と語りかけました。

7月25日  教養講座　苔玉教室
　人権教育センターで、苔玉教室が開催されました。
36人が参加し、開始前の人権学習会で同和問題に
ついて学んだ後、松露将典さんを講師に迎え苔玉作
りに挑戦。材料には、市の木である天台烏薬の苗木
を使用しました。参加者は「難しい」と言いながらも苔
や糸を丁寧に巻き、「大きくなるのが楽しみ」と笑顔
を見せ、完成品の講評や作品の鑑賞を通じて交流を
深めました。

赤ちゃんのいる生活をイメージし、沐浴体験

7月24日  ファミリークラス
　こども家庭センターで、妊婦と家族を対象とした
ファミリークラスが開催されました。助産師から陣
痛時の腰のさすり方や呼吸の仕方など実践的な
アドバイスがあり、「育児は楽しい権利。つらい時は
SOSを。」と産後うつを防ぐ心のケアも伝えられ
ました。沐浴・妊婦体験も行われ、参加者は熱心に
質問や意見交換を行い、有意義な時間を過ごしま
した。

どんな作品ができるかな？

7月11日  生涯学習講座　陶芸教室
　橋本隣保館の陶芸作業所で子ども陶芸教室が開
催され、市内の小学生19人が参加しました。信楽粘
土を使った皿や小物作りに挑戦。参加した児童は「触
感が軟らかくて気持ちいい」「家で使うのが楽しみ」
と笑顔を見せました。講師の篠原三枝子さんは
「力を入れすぎないで」と指導し、「本当に作りたいも
のを作る楽しさを知ってほしい。」と思いを伝えまし
た。焼き上がった作品は後日手渡されます。

完成近づく苔玉を見ながら丁寧にアドバイス

こけ

てんだい う やく



完成したミニラックを手に笑顔で記念撮影

8月3日  名取市児童生徒交流事業
　姉妹都市の宮城県名取市との児童生徒交流が
行われ、名取市から10人、新宮市から6人が参加し
ました。新宮木材会館で釘打ちに苦戦しながらも
ミニラックを制作。その後、新宮の林業の歴史を学び、
新宮原木市場で杉と檜の見分け方などを教わりま
した。初めは緊張気味の児童生徒たちでしたが、
夕食を共にする頃にはすっかり打ち解け、親睦を
深めました。

頭の中のイメージを形に…

8月8日～9日  熊野文化芸術セミナー
　丹鶴ホールで熊野芸術文化セミナーが開催され、
46人が参加しました。軽井沢ルヴァン美術館評議
員の上野秀一さんを講師に招き、「水彩＋ロウ＋
墨＝？ロウ画パートⅡ」をテーマにロウ画に挑戦。
水彩の下地にろうを塗り、削った部分に墨を入れる
独特な技法を学びました。講師の「自由な発想で」との
言葉通り、参加者は助言を受けながら思い思いの
作品を仕上げました。

"Welcome to Shingu!" （新宮へようこそ！）

8月3日  
新ALT（外国語指導助手）市長表敬訪問
　次代を担う子どもたちの国際理解を深めるため、
アメリカ・サンディエゴ州出身のカイラ・ナンデルスタッ
トさんがALTに着任しました。学生時代の福岡県での
ホームステイを機に日本への思いを強めたカイラさん。
森林や海が広がる市を「とても美しいところ」と語り、
「生徒たちに英語を教え、私は生徒たちから日本語を
学びたい。」と意気込みを語りました。

マイクを持つ姿がすてきな、未来の車掌さん

8月1日  WEST EXPRESS銀河　車両見学会
　JR新宮駅で開催された「WEST EXPRESS
銀河」の車両見学会に311人が参加し、遠方からも
多数の人が訪れました。みなべ町から普通列車で
駆けつけた参加者や、「当選して嬉しい」と話す熊野
三山が好きな神戸市の夫婦など、会場は熱気に
包まれました。参加者は車内でのアナウンス・制服
体験や特別な座席の見学、屋外のマルシェを楽し
み、充実した時間を過ごしました。
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0735-23-0784
※住民基本台帳に基づく【7月末現在】

人口／24,971
（男 11,603・女 13,368）

世帯数／13,923

佐藤春夫記念館の収蔵品紹介 No.59佐藤春夫記念館の収蔵品紹介 No.59

森鷗外レリーフ

佐藤春夫記念館は移転工事のため
休館中です。（令和8年度オープン予定）

10月に誕生日を迎えお子さんを募集中！9月7日までに電話（広報広聴係：内線4008）

または二次元コードでお申し込みください。 （応募多数の場合は抽選）

　名取市と新宮市の児童生
徒交流の取材で、名取市の少
年と話していたら（私が）関西
弁っぽいと言われたので、
「新宮は関西やで」と教えて
あげました。他にも新宮人に
会っていたはずなのに、私の
訛りはそんなに強烈だったの
でしょうか？でも彼にとって
新たな発見になったなら良
かった。知らない関西弁の人
に絡まれた嫌な思い出になっ
てなければいいなぁ…。

◆協会会員随時募集中◆　新宮市観光協会 ☎22-2840　

　森鷗外生誕100年にあたる昭和37年、鷗外の居宅「観潮楼」跡に、文
京区立鷗外記念本郷図書館が開館しました。春夫は彫刻家・高田博厚に
制作を依頼し、鷗外のレリーフを寄贈。併設された鷗外記念室の入り口
近くに飾られていたといいます。その後、図書館は移転し、跡地には森
鷗外記念館が開館。現在はエントランスの壁にレリーフが飾られています。
　当館が所蔵するのは、そのレリーフの原型で、石膏に着色を施したも
のです。
　鷗外を深く敬い、自らを「鷗外の孫弟子」と称した春夫。かつては「観
潮楼」を見上げる下町に下宿していたこともあり、その思いはひときわ深
いものだったことでしょう。 △高田博厚作・森鷗外レリーフ

【熊野速玉大社例大祭】「稚児行列」参加者募集！
観光協会広報委員が順にペンをとりさまざまな情報をお知らせ

おう がい

ひろあつ

かんちょうろう

　伝統ある「神馬渡御式」の行列に帯同し、お子さんの健やかな
成長とご加護を祈願する「稚児行列」に参加してみませんか？装束
を身にまとい、阿須賀神社から熊野速玉大社までの約1.5kmを
歩む体験は、かけがえのない思い出になることでしょう。
日 時
対象年齢
参 加 費
申し込み

10月15日（木）午後2時30分～午後5時
5～10歳（先着20人／保護者2人まで同行可）
4,000円　※足袋は持参してください。
申込書と参加費を持って観光協会まで
※詳しくは観光協会にお問い合わせください。

：
：
：
：

しん め と ぎょしき
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