
2026年 9月 新宮市
あんしんルーム だより

お問い合わせ先
新宮市病児病後児保育施設[あんしんルーム」
TEL ：0735-29-1313
開設日：月曜～金曜(土日祝を除く)
時間 ：8:00～18:00

応急手当講習を受けました

利用登録のお願い
ご利用するには登録が必要です。
登録の手順など、詳細については
ホームページをご確認ください。
ホームページの二次元コードはこちら⇒

あんしんルームのおもちゃ紹介

あんしんルームには、体調を崩したお子さんが、リラックスして過ごせるよう、
おもちゃ・お絵かき・絵本・トランプなどを用意しております。
それぞれのお子さんに、どんなことをして遊ぶのが好きかを聞き、興味のある物を
準備して、お子さんが遊べる環境を作っております。

残暑は厳しいものの、朝夕の涼しい風に秋の気配を感じるようになりました。
元気いっぱい夏を過ごした子ども達ですが、夏の疲れが出やすくなる時期です。
ゆっくりお風呂に入り、たっぷり睡眠をとるなどして、体調を整えていきましょう。

心肺蘇生法 AED使用方法 異物除去法

7月28日（火）に新宮消防署の救急救命士さんから、乳
幼児の心肺蘇生・AEDを使用した救命処置の方法、気道異
物の除去方法の講習を受けました。今後も定期的に講習を
受け、万が一に備えたいと思います。 ８月利用者の病名

ヘルパンギーナ

風 邪

感冒性胃腸炎


