
         自衛消防訓練通知書        記入例 

                                 令和 〇年 〇月 〇日 

  新宮市消防長 

                            ☑ 防火管理者 

                            ☐ 防災管理者 

 

 

                       氏名     消防 太郎         

電話番号   0735-21-2566        

防

災

管

理

対

象

物 

防

火

対

象

物

又

は 

     

所 在 地 

（住 所） 
例）新宮市〇〇丁目〇番〇号 

 

名   称 

 

例）〇〇ビル 

事 業 所 名 例）〇〇〇会社 など 参 加 人 数 

 

３０  

名 

訓 練 月 日 令和 〇 年 〇 月  〇 日 （水） 

訓 練 日 時 ０９時３０分   ～  １０時３０分 

訓 練 種 別 
☑ 消火訓練    ☑ 避難訓練   ☐ 通報訓練 

☐ 防災管理に係る避難訓練 

訓 練 概 要 

訓練概要（具体的に記入すること） 

例） 訓練想定（出火場所、逃げ遅れの有無） 

使用資器材    等 

（記載例） 

「〇月〇日✕✕分ごろ、３階飲食店から火災が発生し、３階に逃げ遅れた

者がいる。」という想定に基づき、119番通報、館内非常放送、初期消火、

避難誘導等の訓練をビル全体で実施する。」 

※訓練計画書がある場合は、計画書を添付して下さい。 

消 防 職 員 の 派 遣   ☐ 要請する   ※消防職員の派遣を要請する場合は、必ず 10日前 

   ☑ 要請しない   までに新宮市消防署にご連絡下さい。  

受付欄 経過欄 

 

 

 

 

 

 

防火・防災管理者 

担当者等の氏名を記入 

提出する日付を

記入する 

防火管理者が行う訓練です。 

 

防災管理者が必要な建物において、消防

計画に基づく地震等の災害を想定した避

難訓練を年 1回以上実施する訓練です。 



 

避難経路図 

 

 

 


